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Liebe Leserin,
lieber Leser,

wie in jedem Jahr werden im Fernsehen und
anderen Medien derzeit wieder Stralenbe-
fragungen ausgestrahlt, die belegen sollen,
dass ein Grofdteil der Bevolkerung gar nicht
(mehr) weiss, was an Weihnachten ber-
haupt gefeiert wird. Zum Fest der Geburt
Jesu ist der Kirchgang anscheinend eher eine
Tradition oder eine Form von Brauchtum. Der
Besuch der Christmette gehort zu Weihnach-
ten flir viele einfach mit dazu. Und so wer-
den in wenigen Tagen die Kirchen wieder voll
sein. Glaube bemisst sich aber nicht an der
Anzahl der Kirchenbesuche. Attraktivitat und
Nutzen von Kirche ist nicht allein abhangig
von der Gottesdienstgestaltung.

Die Fragen danach, was Menschen an der
Kirche schatzen oder was sie vergrault, sind
nicht einfach zu beantworten. Viele ihrer
Angebote scheinen nicht mehr zeitgemas.
Kirche hat nicht zuletzt durch den sexuellen
Missbrauch viel von ihrer Glaubwiirdigkeit
eingebifdt. Positiv und bindend wird das so-
ziale Engagement fiir den Nachsten, fiir so-
zial Benachteiligte wahrgenommen. Vor die-
sem Hintergrund kann gerade katholische
Jugendsozialarbeit ein starkes Bindeglied
von Kirche sein.

Ich wiinsche lhnen eine besinnliche Ad-
vents- und Weihnachtszeit und einen guten
Start ins Neue Jahr!

i

Stefan Ewers
Geschaftsfiihrer

Auf welche Sehnsiichte reagieren
wir als Jugendsozialarbeit?

Eindriicke aus der Rheingold Studie
»Was Menschen in der Kirche halt*

Patrik C. Horing

Die Kirchen in der Krise

Die beiden grof3en christlichen Volkskirchen
befinden sich in einer Krise, wortlich: einer
entscheidenden Phase. Auf der einen Seite
schmelzen die Mitgliederzahlen wie Softeis
in der Sonne. Auf der anderen Seite sind die
Kirchen im sozialen Bereich einer der grof3-
ten Arbeitgeber und auf diesem Wege mit
einer Vielzahl von Menschen in Kontakt, die
sich in den Kirchengemeinden eher nicht en-
gagieren. Auch in den Medien sind die Kir-
chen regelmafig prasent — wenn auch nicht
immer mit eindeutig positiven Schlagzeilen.
Die Kirchtiirme sind immer noch Leuchttir-
me im Stadtbild oder im Dorf. Kirche ist pra-
sent, aber dennoch fragt sie nach ihrer zu-
kiinftigen Existenz angesichts schwindender
Bindungskrafte.

Letzte Hoffnung Marktforschung?

Diese Bindungskréfte garantierten {iber Jahr-
zehnte hinweg eine kirchliche Sozialgestalt,
in der alle erfasst wurden, die ,,in der Wiege“
getauft worden waren und ,bis zur Bahre“
eine kirchliche Begleitung in Anspruch nah-
men. Diese lebenslange Bindung hat sich
gelost. Menschen konnen heute wdhlen
— zwischen sehr unterschiedlichen Lebens-
konzepten und Weltanschauungen, welche
die Massenmedien in eines jeden Wohnzim-
mer bringen und die Welt zum Dorf werden
lassen. Was hdlt Menschen noch in der Kir-
che? Oder: Wie konnten Menschen wieder
neu zur Kirche finden? Es tiberrascht nicht,
dass auch die katholische Kirche dazu Insti-
tute der Marktforschung bemiiht, um mogli-
che Strategien zu entwickeln. Nach der Nut-
zung der Sinus-Milieustudien 2005 und 2013
(und entsprechenden Jugendstudien 2008,



2012 und 2016), beauftragte zuletzt das Erzbis-
tum Koln das Kolner Rheingold Institut, dessen
Forschungsergebnisse 2018 in Beratungen des
Diozesanpastoralrats einflossen.t

Die Pluralitdt der Lebenswelten — plurale For-
men von Kirche

Bereits im Rahmen der Lebensweltforschung
auf der Basis der Sinus-Milieus war eine Binsen-
weisheit deutlich geworden: die Menschen sind
verschieden. Und sie haben unterschiedliche Er-
wartungen an die Kirche. Positiv angesprochen
werden derzeit nur einzelne, eher traditionell-
biirgerliche Lebensmilieus, die aufgrund ihrer
Wertorientierung sich in Kirche und von ihren
Angeboten, ihrer Erscheinungsweise und ihrem
Personal angesprochen fiihlen. Die Dominanz
der Kirchengemeinden blendet dabei aus, dass
es durchaus noch andere Facetten von Kirche
gibt, die mit anderen Milieus in Kontakt sind.
Dies gilt insbesondere fiir Angebote der kirchli-
chen Kinder- und Jugendhilfe, von den Jugend-
verbdnden angefangen bis hin zu Einrichtungen
der Jugendsozialarbeit. Auch diese Angebote
und Einrichtungen sind Kirche. Derzeit sind es
die Jugendverbadnde des BDK], die unter dem Ti-
tel ,,Theologie der Verbande“ ihr Profil als eigen-
standiger Teil von Kirche kldren.? Und auch die
Einrichtungen der Jugendsozialarbeit in kirch-
licher Tragerschaft sind Orte, an denen Kirche
sich realisiert, weil das Evangelium Jesu Christi
»Fleisch wird“s — in der Gestalt von glaubwiirdig
glaubenden Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern,
in der Art und Weise des Zusammenlebens und
Zusammenarbeitens, in ,religionssensiblen Er-
ziehungs- und BildungsmaBnahmen“# etc.

Was Menschen in der Kirche hidlt — Sehnsiichte
als Bindemittel?

Vielgestaltig sind auch die Griinde, die Men-
schen laut den Ergebnissen des Rheingold In-
stituts in der Kirche halten.> Allerdings bleibt
unscharf, was hier unter Kirche verstanden wird
und wie die Stichprobe der Befragten genauer
aussieht. Jedenfalls werden drei ,,weltliche Bin-
dungsfaktoren* (soziales Engagement, Gemein-
schaft, alltagsnahe Begleitung) und drei ,,himm-
lische Bindungsfaktoren“ (spirituelle Angebote,
Erlosungsbotschaft, Schutz/Heimat) identifi-
ziert, von denen einer bereits ausreichen soll,
um Menschen an die Kirche zu binden.

Hinter diesen sechs Sehnsiichten stehen sechs
mogliche Nutzertypen:

(1) der ,Hilfsbereite“, der sich in einer ,fir-
sorglichen Kirche“ engagieren wiirde,

(2) der,,Gemeinschafts-Orientierte®, der eine
»seelsorgerische Kirche mit einem offenen
Ohr fiir Sorgen und Note“ sucht,

(3) der ,,Pragmatische Nutzer“, der ,die ge-
meinschaftliche Kirche mit einer starken Ge-
meinde“ wiinscht sowie

(4) der ,,Spirituelle Ausfligler, der eine ,,spi-
rituelle Kirche mit ihrer gekonnten Inszenie-
rung“ sucht;

(5) der ,Innere Einkehrer*, den die Auferste-
hungsbotschaft der ,,erlésenden Kirche“ auf-
richtet;

(6) der ,,Anlehnungsbedirftige®, der bei ei-
ner ,starken“ und ,beschiitzenden Kirche*
Zuflucht nimmt.

Ein siebter ,,Bindungstyp“ fallt heraus, weil er
sich in der Regel nicht bindet: der ,christliche
Rebell, der mit seiner eigenen moralischen
Haltung die Auseinandersetzung mit kirchlichen
Autoritdten sucht, die er aber in der Regel mit
diesen nicht fiihren kann und daher abwandert.

Mit Hilfe der Marktforschung ware es nun mog-
lich, bestehende Angebote auf ihre Marktfahig-
keit zu priifen bzw. Leerstellen zu entdecken,
in denen die Kirche keine Passung bietet. Beim
siebten Typ ist das bereits offensichtlich, aber
auch bei den anderen wird deutlich, wie Kirche
verlieren kann, wenn

(1) soziales Engagement verhindert,

(2) keine Gemeinschaft erfahren wird;

(3) entsprechende Angebote fehlen;

(4) die Inszenierung der spirituellen Angebo-
te nicht stimmt oder Anspriiche seitens der
Kirche formuliert werden;

(5) ihr Fragen keine Antworten findet;

(6) feste Strukturen fehlen.

Kirche als Hybrid-Organisation

Mit der Vielheit wird deutlich: Gesucht wird die
»eierlegende Wollmilchsau®. Kirche, zumal die
lokale Gemeinde, kann kaum alle Erwartungen,
zumal sie mitunter divergent erscheinen, erfiil-
len — muss sie aber auch nicht. Denn sie wird
gut beraten sein, die bereits angesprochene
Vielzahl kirchlicher Angebote wertzuschatzen
und weiter auszubauen. Kirchliche Jugendso-



Diese Sehnsiichte sind Bindemittel der Kirche

Uber alle Befragten hinweg konnten sechs Bindungs-Faktoren identifiziert werden, die unterschiedliche Sehnsiichte der Menschen représentieren.
Die einen haben mehr weltliche’ Bindungskraft, die anderen mehr himmlische’. Jeder dieser Faktoren hat auch eine problematische Seite,
die zu Abwendung, Rebellion, Distanz und Vergessen filhren kann.

Weltliche Bindungsfaktoren

DIE FURSORGLICHE KIRCHE

IN GESTALT VON SOZIALEM ENGAGEMENT

Viele Mitglieder engagieren sich im kirchlichen und caritati-
ven Ehrenamt, Sie beziehen aus dieser Tatigheit Freude und
Selbstbestatigung. Auch kénnten sie selbst bed(irftig werden.
Kehrseite: Die Kirche kiimmiert sich aus Sicht der Befragten
tellwelse zu wenlg um thre Untersttzer. Engagierte Laienhelfer
fiihlen sich tellweise beschnitten und zu wenig gewirdigt.

Bindungstyp: Hilfsbereite

Suchen Moglichkeiten sich zu engagieren, suchen nach Ver-
antwortung und Anerkennung. Wandern ab, wenn Angebote
gekirzt, Gemeindehauser geschlossen werden oder jhr
Engagement nicht gewurdigt wird.

wJeder kann im Leben Pech haben und
ist dann plétzlich aufl Hilfe angewiesen.”

DIE SEELSORGERISCHE KIRCHE

MIT EINEM OFFENEN OHR FUR SORGEN UND NOTE

I Gesprach mit dern Pfarref, durch die Beichte, Uber den Alltags-
bezug einer gelungenen Predigt erfahrt man kirchliche Seelsorge.
Kehrseite: Teilweise filhlen sich die Interviewten nicht per-
sonlich wahrgenommen, teilweise trauen sie Priestern als
ewlgen Junggesellen' keine Ratschlage in puncto Ehe und
Familie zu,

Bindungstyp: Gemeinschafts-Orientierte

Suchen eine lebendige Gemeinde und ein gemeinsames
Wertesystem. Wandern ab, wenn Angebote fehlen oderwenn
sie Erfahrungen der Ausgrenzung machen

.Ohne die Kirche wére diese Gesellschaft liebloser
und mit weniger Verantwortung fiir den Nachsten.”

DIE GEMEINSCHAFTLICHE KIRCHE

MIT EINER STARKEN GEMEINDE

Spalt und Kontakte durch Aktivitaten festigen die Zugehérigheit.
Idealerweise ist der Pfarrer auch bei irdischen Aktivitaten
unter seinen Gemeindemitgliedern — als direkter Draht

zum Himmel'

Kehrseite: Im Alltag ist eine Durchmischung der Religionen,
Kaonfessionen, Kulturen und Lebensformen heute normal
geworden. Beklagt wird die mangelnde Toleranz der katholi-
schen Kirche,

Bindungstyp: Pragmatische Nutzer
Suchen alltagsnahe Angebote (2.B, Kindergarten) oder arbeiten
bei der Kirche, wollen Gleichgesinnte kennenlernen. Wandern
eher nicht ab, da sie kirchliche Beziehungen kniipfen.

JKirche ist fiir mich Gemeinschaft, Alle zu kennen,
den Pfarrer zu mogen. Dieses warme Gefiihlist auch
fiir Kinder wichtig: Die Chance, das mitzuerleben.”

Abdruck aus dem Faltblatt zur Rheingoldstudie mit freundlicher Genehmigung des Erzbistums Kéln
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Bindungstyp: Christlicher Rebell

Vardenker mit eigener moralischer Haltung suchen die
Auseinandersetzung mit kirchlichen Autoritaten. Wandern
ab, wenn die Diskussion abgewiesen oder ignoriert wird
und reiften andere mit sich.

Spirituelle

Kirche
Bindungstyp:
Spirituelle Ausfligler

Fiirsorgliche
Kirche

Bindungstyp:
Hilfsbereite

Seelsorgerische Erlosende

Kirche Kirche
Bindungstyp: Bindungstyp:
Gemeinschafts- Innerer
Orientierte Einkehrer

Gemeinschaft- | Beschiitzende
liche Kirche Kirche

Bindungstyp: | Bindungstyp:
Pragmatische Nutzer Anlehnungsbediirfige

Himmlische Bindungsfaktoren

DIE SPIRITUELLE KIRCHE

MIT IHRER GEKONNTEN INSZENIERUNG

In der Kirche sucht man nach sinnlicher Erfahrung, Sinn,
Stille, und Uberirdischem. Damit 1adt man sich und seinen
Glauben immer wieder auf. Wochentlich oder auch

nur an Weihnachten.

Kehrseite: Pompose Inszenierungen ohne Herz und echte
Bindung zu den Glaubigen werden abgelehnt.

Bindungstyp: Spirituelle Ausfliigler

Suchen temporare Erbauung, zum Beispiel an Weihnachten.
Wandern ab, wenn die Distanz zu groft wird oder sie fir den
Erbauungs-Tourismus kritisiert werden. Die Sinnlichkeit der
katholischen Inszenierung ist fiir verunsicherte Menschen ein
Tor in die Kirche, Als alleiniger Bindungsfaktor halt sie Uber
lange Phasen der Abwesenheit den Glauben lebendig.

sWeihnachten mit der Familie in die Kirche zu gehen ist wun-
derbar. Aber die Sonntagsmesse kann ich mir nicht antun.”

DIE ERLOSENDE KIRCHE

VERSPRICHT AUFERSTEHUNG

Im Erleben der Befragten gibt es eine tiefe Sehnsucht nach
der Erlasung von Schwachen, Fehlern und Sinden und der
Hoffnung auf ein Leben nach dem Tod.

Kehrseite: Heute will man in einer forever young™-Kultur das
Paradies schon auf Erden.

Bindungstyp: Innere Einkehrer

Suchen Sinn, die Auseinandersetzung mit Fragen Uber Leben
und Tod und innere meditative Ruhe. Wandern ab, wenn
Kirchen verschlossen sind oder besinnliche Angebote fehlen
{oftin Richtung andere Religionen oder Esoterik}

JNatiirlich hofft man auf eine Form der Erlasung, auf ein
Himmelreich, irgendetwas, das liber die physische Existenz
hinausgeht. Dass am Ende einer sagt ,gut gemacht’”

DIE BESCHUTZENDE KIRCHE

IST STARK UND VERHEISST WUNDER

In Zeiten von Krankheit und Krise wenden sich die Menschen
hoffnungsvoll der géttlichen Schutzmacht zu - das gilt auch
fiir Inaktive oder Distanzierte. Die katholische Kirche vermit-
telt Sehutz durch Regularien, Starke und Stabilitat.

Kehrseite: Die Regeln der Kirche werden als starr empfunden,
moderne gesellschaftliche und kulturelle Entwicklungen
flielen nicht in den kirchlichen Verhaltenskodex gin.

Bindungstyp: Anlehnungsbediirftige

Suchen Crientierung und Einordnung in gut organisierte Sys-
teme. Wandern ab, wenn sie zu wenig feste Strukturen finden
ader keine Verantwortung iibermehmen kérinen.

JKirche ist ein Zufluchtsort.”



zialarbeit ware eine Facette darin. Daher kann
gefragt werden, welche der aufgespiirten Erwar-
tungen und Sehnsiichte nicht auch dort wahrzu-
nehmen sind, auch wenn die Studie des Rhein-
gold Instituts keine spezifische Jugendstudie ist.
Zugleich muss aber auch klar sein, dass mogli-
che positive Erfahrungen in Einrichtungen und
Angeboten der kirchlichen Jugendsozialarbeit
von den Nutzern nicht unmittelbar als Handeln
der Kirche erkannt werden. Wer kennt nicht das
Erstaunen mancher Teilnehmer: ,,Ach, das ist
auch Kirche?* Insofern ist zugleich davor zu war-
nen, diakonische Angebote kirchlicher Trager als
Einflugschneisen fiir das Leben in den Kirchen-
gemeinden zu missbrauchen. Denn einerseits
sind solcherlei Erwartungen unrealistisch (es
gelingt ja schon im Rahmen der Firmkatechese
nicht), zum anderen machen derartige Hoffnun-
gen das selbstlose Handeln in der konkreten
Arbeit mit (benachteiligten) jungen Menschen
unglaubwiirdig. Wenn schon fiir die Jugendar-
beit gilt, dass sie keine ,,Rekrutierung* ist, son-
dern ein ,selbstloser Dienst an den jungen Men-
schen und an der Gestaltung einer Gesellschaft
[...], die von den Heranwachsenden als sinnvoll
und menschenwiirdig erfahren werden kann“s,
dann gilt dies fiir die Jugendsozialarbeit noch
einmal mehr.

Was junge Menschen bewegt und was wir ihnen
bieten kdnnen

Zweifelsohne haben auch junge Menschen Inte-
resse und Sehnsucht, sich sozial zu engagieren,
ein offenes Ohr zu finden, Gemeinschaft zu er-
leben, spirituelle Erfahrungen zu machen, sich
aufrichten und erlésen zu lassen sowie Halt und
Geborgenheit zu finden. Und ebenso suchen sie
die Auseinandersetzung, umihre Wertvorstellun-
gen auf die Probe zu stellen und brauchen dafiir
kompetente und aufrichtige Gesprachspartne-
rinnen und -partner. Sind die Einrichtungen und
Angebote derJugendsozialarbeit in katholischer
Tragerschaft dafiir der passende Ort? Auf welche
Sehnsiichte reagieren wir? Und wie kdnnen wir
eine lebendige Facette von Kirche sein?
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