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Demokratie lebt vom Pluralismus und der Vielfalt von Interessen. Eine offene 
Gesellschaft ist auf Meinungsfreiheit, Debatte, Dissens und auch Konflikte 
angewiesen. Demokratische Prozesse basieren auf der Teilhabe und Mitbestim-
mung möglichst vieler Menschen – aus unterschiedlichen Lebensrealitäten und 
Generationen.

Junge Menschen stoßen jedoch oft auf Hürden, wenn es um (politische) Betei-
ligung geht. Ihre Anliegen und Bedürfnisse finden im politischen Raum und im 
Alltag zu wenig Beachtung. In Lebensbereichen wie der Schule oder anderen 
Institutionen haben sie kaum oder häufig nur begrenzte Möglichkeiten zur 
Mitsprache und Mitgestaltung. Stattdessen verlagert sich ihr Ausdruck und 
Austausch zunehmend in Social Media Räume wie TikTok oder YouTube. Dort 
fehlen jedoch oft konstruktive Gegenstimmen und Diskussionspartner*innen, 
die ihre Perspektiven ernst nehmen, aber auch kritisch hinterfragen und reflek-
tiert argumentieren.

Deshalb ist es dringend geboten, Jugendliche und junge Erwachsene aktiv in 
den Dialog einzubeziehen. Es braucht Räume, in denen sie Erfahrungen mit 
Austausch und Mitgestaltung sammeln können. 

Einladung
 
„Demokratiebildung - ganz praktisch“   
Ein Praxisworkshop für Fachkräfte der Jugendsozialarbeit

Mittwoch, 11. Juni 2025 
09:00 – 16:00 Uhr

Ansprechpartnerin: 
Franziska Schulz 
Tel.: 0221/16 53 79 22 
franziska.schulz@jugendsozialarbeit.info

mailto:franziska.schulz%40jugendsozialarbeit.info?subject=


Anlässlich der Kommunalwahl in NRW möchten wir Fachkräften praxisnahe 
Möglichkeiten vorstellen, um mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen ins 
Gespräch zu kommen. Dabei werden interaktive Spiele (z. B. „Quararo – erlebe 
Demokratie“, „Escape-Room zur Kommunalwahl“) sowie Methoden und Tools 
zu Meinungsvielfalt und Mitbestimmungsrechten erprobt, um herauszufinden, 
welche Formate sich für welche Zielgruppen besonders eignen.
 
Referent*innen:

Christoph Nilles, Sozialpädagoge, leitete von 2019 bis 2023 eine Klasse im of-
fenen Ganztag, arbeitet seit Anfang 2023 als Respekt Coach beim Jugendmigra-
tionsdienst der Katholische Jugendagentur Köln.

Enis Anik, Sozialarbeiter, bis 2025 in der Arbeit mit Geflüchteten und in der 
Migrationsberatung beim Jugendmigrationsdienst der Katholische Jugendagen-
tur Köln tätig, seit Januar 2025 arbeitet er als Respekt Coach.

Luisa Schröder, Sexualpädagogin & politische Bildnerin mit intersektionalem 
Schwerpunkt, Köln. 

Ort:

LAG Katholische Jugendsozialarbeit NRW 
Kleine Spitzengasse 2-4 
50676 Köln 
 
 
Anfahrt: 

Das gesamte Gebäude ist nicht barrierearm zugänglich.

Eine Anfahrtsbeschreibung erhalten Sie unter: 
https://www.jugendsozialarbeit.info/jsa/lagkjsnrw/web.nsf/id/pa_de_anfahrt.
html

 
Anmeldung: 

Die Teilnahme ist kostenfrei, die Zahl der Teilnehmenden ist auf 15 Personen 
beschränkt.  
Bitte melden sich bis 05. Juni 2025 online an unter:

 https://www.jugendsozialarbeit.info/jsa/lagkjsnrw/gi/tracking.nsf/event_fdi.xsp//Demo-
kratiebildung---ganz-praktisch-E-2025-000042?cmd=attendFromList
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Mit Ihrer Anmeldung zu dieser Veranstaltung 
willigen Sie in die elektronische Verarbeitung 
und Speicherung der von Ihnen angegebe-
nen Kontaktdaten ein. Die Datenverarbei-
tung erfolgt zum Zweck der Durchführung 
der Veranstaltung und soll die Kommunika-
tion bezgl. der Veranstaltung gewährleisten. 

Sollten bei dieser Veranstaltung Film- und/
oder Fotoaufnahmen gemacht werden, er-
klären Sie mit Ihrer Teilnahme Ihre Einwil-
ligung in die Erstellung, Verarbeitung und 
Verwendung der Bild-, Video- und Tonauf-
nahmen für Dokumentationszwecke sowie 
im Rahmen der Presse- und Öffentlichkeits-
arbeit der LAG KJS NRW. Die Speicherung Ih-
rer Daten erfolgt bis auf einen von Ihnen uns 
gegenüber erklärten Widerruf. Sollten Sie 
mit einer Speicherung nur zum Zwecke der 
Durchführung der Veranstaltung einverstan-
den sein oder mit der Erstellung, Verarbei-
tung und Verwendung von Bild-, Video- und 
Tonaufnahmen nicht einverstanden sein, 
wenden Sie sich bitte an die LAG KJS NRW. 
(Kontaktdaten unten).

Soweit wir externe Dienstleister als Auftrags-
verarbeiter einsetzen, werden Ihre Daten 
auch an diese weitergegeben.

Rechtsgrundlage für die Verarbeitung der 
Daten ist Artikel 6 Abs. 1 Buchstabe b des 
Gesetzes über den Kirchlichen Datenschutz. 
Verantwortlicher im Sinne des Kirchlichen 
Datenschutzgesetzes ist die 

LAG KJS NRW e.V. 
Kleine Spitzengasse 2-4 
50676 Köln

Telefon: 0221/165379-0 
Telefax: 0221/165379-11 
E-Mail: info@jugendsozialarbeit.info, 

vertreten durch den Geschäftsführer Stefan 
Ewers.

Sie können Ihre Einwilligung in die Daten-
verarbeitung und -speicherung jederzeit mit 
Wirkung für die Zukunft widerrufen. Erfolgt 
der Widerruf vor oder während der Veran-
staltung, kann die Teilnahme an der Veran-
staltung nicht gewährleistet werden. Der Wi-
derruf berührt nicht die Rechtmäßigkeit der 
aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf 
erfolgten Datenverarbeitung. Sie haben das 
Recht, eine unentgeltliche Auskunft über Ihre 
gespeicherten personenbezogenen Daten zu 
erhalten und das Recht, diese ggf. berich-
tigen oder löschen zu lassen oder die Ein-
schränkung der Verarbeitung zu verlangen. 

In diesen Fällen richten Sie sich bitte an

LAG KJS NRW e.V. 
Kleine Spitzengasse 2-4 
50676 Köln

Telefon: 0221/165379-0 
Telefax: 0221/165379-11 
E-Mail: info@jugendsozialarbeit.info 

Ihnen steht außerdem das Recht zu, im Zu-
sammenhang mit der Verarbeitung Ihrer Da-
ten eine Beschwerde an die zuständige Da-
tenschutzbehörde zu richten.

Datenschutzhinweis
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