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Wir sind mit sei #wdhlerisch fir Euch und junge
Menschen ab Winter 2026 am Start:

- mit vielen Informationen und Aktionsideen zur Wahl
- unter politisch.kja.de

- mit Flyern und Plakaten zur Landtagswahl

- und das Beste ist: Der Videowettbewerb Dein Video,

Deine Stimme geht in die néchste Runde!

Seid dabei, wenn es wieder heif3t: Dreht ein TikTok,
eine Insta-Story oder einen Reel und kassiere
Preisgeld fir Eure néchste Aktion als Jugendgruppe

oder -einrichtung!

Alle Informationen zur Teilnahme am Video-
wettbewerb folgen Ende des Jahres 2026!

Eine gemeinsame Aktion von

°o
» jugend - schul - —< o
hochschu|- D|A J'ugendspzialarb'git E:Cr?pﬂi?{]:nuﬁ;:ﬁg
im Erzbistum Kéln Eraiazese Kin

Macht mit!

politisch.kja.de


politisch.kja.de

DEMOKRATIEHAPPCHEN

Am 25. April 2027 sind Landtagswahlen in NRW! Wir bringen Demo-
kratiehdppchen zum Auftakt. Fachlich. Kollegial. Kurzweilig. In unse-
ren zweistindigen digitalen Sessions erhalten wir gemeinsam spannende
fachliche Impulse rund um Demokratiebildung - seid dabei und tauscht

Euch aus!

Was macht gute
Demokratiebildung aus?

Das erste Demokratiehdppchen stellt
zentrale Qualitétskriterien guter Demo-
kratiebildung, die von der Deutschen
Kinder- und Jugendstiftung in einem
partizipativen Prozess entwickelt wurden,
vor und gibt Impulse, um Demokratie-
bildung in der eigenen Arbeit gezielt

zu stdrken. Das Demokratieh&ppchen
bietet Raum fiir eine erste Reflexion
ausgewdhlter Kriterien und deren

Bedeutung fir die eigene Praxis.

WEBINARLEITUNG ANMELDUNG

16. Juni 2026, 16-18 Uhr

Hass im Netz und
Desinformation auf Social
Media als Herausforderungen

Es wird immer schwieriger, verldssliche
Quellen von Fake News zu unterscheiden,
gerade in Zeiten von Social Media und
KI. Dariber hinaus nimmt auch Hass und
Hetze auf sozialen Plattformen Einfluss
auf die Meinungsbildung Jugendlicher.
In diesem Workshop werfen wir einen
Blick auf Strategien und Methoden, mit
denen wir junge Menschen unterstitzen
kénnen und stellen praktische Empfeh-
lungen vor, um den kritischen Umgang

mit Informationen zu férdern.

WEBINARLEITUNG

Laura Hinzen

ANMELDUNG

Fachstelle fir Jugend-
medienkuftur NRW
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29. September 2026, 16-18 Uhr e

Wohin mit den Emotionen?
Demokratiebildung zwischen
Herausforderung & Potenzial

Viele Emotionen gehéren zum politischen
Erleben dazu. Demokratische Bildung sollte
diese ernst nehmen und ihnen Raum geben.
Ziel ist es, Selbstreflexion und -regulation
zu férdern, statt Gefishle zu unterdriicken.
Doch wenn gefihlte Wahrheiten und
Intoleranz den Diskurs bestimmen, erreicht
die Toleranz ihre Grenze. Emotionen sind
wichtig, dennoch z&hlen Fakten weiterhin.
Wir widmen uns den Fragen: Wie kann
eine emotionssensible politische Bildung
konkret aussehen? Wie gehen wir mit
starken, unterschiedlichen Emotionen um,
die Teil von Bildungsprozessen sind und
daher bearbeitet werden miissen? Welche
Rolle spielen sie in gesellschaftlichen
Diskursen? Wie k&nnen wir in herausfor-
dernden Gruppensituationen professionell

mit den eigenen Emotionen umgehen?

WEBINARLEITUNG

Nathalie Bock =
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Didaktik der Demokratie

8. Dezember 2026, 16-18 Uhr

Blitzlicht und Austausch:
Junge Menschen und Wahlen

Was wissen wir und was bedeutet es

fir unser (padagogisches) Handeln?

Ein Rickblick auf Erkenntnisse aus Studien
und Befragungen sowie eigener Beobach-
tungen junger Menschen im Kontext der
zuletzt vorgezogenen Bundestagswahl im
Februar 2025 und den Kommunalwahlen
im September 2025 mit Ausblick auf die
anstehende Landtagswahl im April 2027.

WEBINARLEITUNG

Selina Sager
Diézesanbeauftragte Jugend-

ANMELDUNG
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Jugendhilfe & Schule im
Erzbistum K&in




