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Berührende Songs aus dem wahren Leben 
 
Köln (22.04.2013) 20 junge Menschen aus Einrichtungen der Katholischen 

Jugendsozialarbeit in Nordrhein-Westfalen haben in dem Projekt „DEIN LEBEN –  DEIN JAHR“ 

ihre eigenen Songs komponiert, getextet und eingespielt. Entstanden sind zwölf Titel, die 

kraftvoll wiedergeben, was junge Menschen aus dem Backstage unserer Gesellschaft zu 

sagen haben: Sie handeln von Träumen und Vergangenem, vom Hier und Jetzt, vom Leben zu 

zweit und allein, vom Glauben an die eigenen Stärken und dem Wunsch nach einem guten 

Leben – persönlich und politisch. Begonnen hatten die Jugendlichen mit einem eintägigen 

Auftaktworkshop, an dessen Ende bereits der „All Star Track“ fertig gestellt war: Ein Song 

von allen gemeinsam, der von den Träumen und Visionen dieser jungen Menschen erzählt. 

Anschließend entstanden im Tonstudio die Einzelsongs, begleitet und unterstützt durch 

Coaches und Musiker und koordiniert durch die LAG Katholische Jugendsozialarbeit NRW. 

 

„Durch dieses Projekt wird wieder einmal deutlich, dass auch junge Menschen in prekären 

Lebenslagen vielfältige Potenziale besitzen, die geweckt werden können. Diese CD ist der 

eindrucksvolle Beweis, welche Fähigkeiten benachteiligte Jugendliche besitzen. Für die 

jungen Menschen, die Schwierigkeiten in der Schule oder bei der Ausbildungsplatzsuche 

haben, die aufgrund ihres Migrationshintergrundes benachteiligt werden oder wegen 

Straffälligkeit, Wohnungslosigkeit oder seelischer Erkrankungen gesellschaftlich 

anscheinend keine Rolle mehr spielen, ist dieser Tonträger eine Bestätigung ihrer 

Fähigkeiten“, so Stefan Ewers, Geschäftsführer der LAG Katholische Jugendsozialarbeit NRW. 

 

Die LAG Katholische Jugendsozialarbeit NRW ist der Zusammenschluss der katholischen 

Träger und Einrichtungen im Handlungsfeld Jugendsozialarbeit in NRW. Ziel ihrer Arbeit ist 

die gesellschaftliche Integration junger Menschen im Sinne des Zugangs zu allen 

Lebensbereichen, die für deren Persönlichkeitsentwicklung  erforderlich sind. Dazu 

engagiert sie sich auch politisch für die Belange benachteiligter junger Menschen in NRW. 



 

Sie erhalten die Songs der CD und weitere Informationen auf der Webseite der LAG 

Katholische Jugendsozialarbeit NRW unter:  

http://www.jugendsozialarbeit.info/jsa/lagkjsnrw/lagkjsnrw_web.nsf/id/li_songsleben12.h

tml 

 

Gerne können Sie auch ein Exemplar der CD von uns kostenfrei erhalten. Bitte wenden Sie 

sich dazu an die u.a. Ansprechpartnerin. 
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